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Lien mode d’emploi de L’Arbre de Mia : https://vimeo.com/874131533/44142b6603

Direction artistique : Jean Boillot

Ecriture dramatique : Marc- Antoine Cyr,
Camille Duvelleroy et Pauline Sales

Mise en scéne :Jean Boillot et Laurent Crovella
Réalisation interactive : Jacques Hoepffner
Son et régie générale : Perceval Sanchez
Lumiere : Manu Nourdin

Régie : Benoit Peltre

Jeu : Estelle Aubriot

Admin et production : Mireille Regler

Production : La Spirale, compagnie conventionnée
DRAC Grand Est et La Région Grand Est.
Coproduction : Bords 2 Scénes SMAC de Vitry- le-
Francois etla Kulturfabrik a Esch-sur-Alzette, la
Ville de Longwy.

Avec le soutien de la Région Grand Est (résidence
de recherche) et de La Moselle Eurodépartement.
Ce projeta regu I'aide du DICREAM (CNC), de
I'ONDA (Ecran Vivant).

Tournée 23-24

07.10-08.10.23 : Longwy Game show, Longwy (54)
30.01.24: Lycée Teyssier, Bitche (57)
14.02-16.02.24 : Bords2Scénes, Vitry-le-
Frangois(51) 12.06.24: Lycée Gustave Eiffel,
Talange (57)

Tournée 24-25

10.07 - 14.07.24, Grenier a Sel, Avignon (84),Festival
d’Avignon.

31.01.24 et 04.02.25 : Festival MOMIX, CREA
Kingersheim et Comeéte, Hésingue (68)

02.04 - 04.04.25 : Espace Bernard-Marie Koltés
(EBMK), Metz (57)

24.05.25: Centre des Bords de Marne

(CDBM), Le Perreux-sur-Marne (94)

Soutiens : L’Arche (Villerupt), Bliiida (Metz), Ecole
universitaire de recherche ArTec (Nanterre),

Université de Paris Nanterre (Nanterre) et
Université de Lorraine (Metz), LU-Scéne Nationale
(Nantes), Lycée Louis- Casimir Teyssier (Bitche) avec
la DRAC Grand-Est, le Rectorat de Metz- Nancy.



L’ARBRE DE MIA

PRESENTATION DE L’EXPERIENCE

L’Arbre de Mia est la premiere piece de théatre prét-
a- jouer.

Le théatre prét-a-jouer est un nouveau format qui vise
a renouveler I'image du théatre auprés des publics
éloignés, par une pratique immédiate et facilitée du
jeu. Ici, le théatre s’associe au numérique (immersion
et interaction). Plus de spectateurs ou d’acteurs : nous
sommes tous des joueurs. Au début de I'expérience, on
confie a chaque joueur un smartphone sur lequel il va
découvrir son role au fil du jeu, avec des choses a dire,
a faire et a choisir.

Le théatre prét-a-jouer est une expérience qui se
rapproche du jeu de réle, de la lecture a voix haute ou
de I'escape-game.

Les spectateurs ont une place centrale au sein du
dispositif : ils découvrent I'histoire qu’on leur raconte

en la jouant avec d’autres et la font ainsi avancer.

L’Arbre de Mia traite du lien familial et des choix
individuels : la piéce aborde avec sensibilité et humour

le poids du secret et les difficultés qu’il engendre dans

la construction d’une identité (avec en toile de fond, la

notion de genre).

Mia est une jeune bacheliere de 18 ans. Ala fin de I'été,
elle revient chez ses parents, aprés une expérience
dans les arbres avec des militantes écologistes qui I'a

bouleversée. Elle annonce a sa famille qu’elle renonce

ases études de médecine pour choisir un avenir qui lui
convient. L’harmonie de la cellule familiale se fissure

et laisse place au malaise et aux non-dits.



L’ARBRE DE MIA

RESUME

ACTE 1: été 2014 - Mia, jeune bacheliére de 18 ans, revient dans sa famille apreés un séjour avec des militantes
écologistes pour sauver des arbres centenaires: une expérience qui I'a enthousiasmée. Elle annonce qu’elle
renonce a ses études de médecine pour s’engager dans I'écologie. Autour de la table du diner, il y a Nour (sa mere
médecin), Noham (son pére au foyer) et Oli (sa marraine) : 'annonce de Mia passe mal et révéle I'existence d'un

secret familial.

ACTE 2 : hiver 2017 - Apres quatre années de combat éco-féministe et une grossesse fantdme, Mia est revenue
dans sa famille, épuisée. Elle ne quitte plus sa chambre. Sa meére recgoit clandestinement son amie Oli, en 'absence
de Noham qui ne veut plus la voir (on ignore pourquoi). De retour de son atelier de menuiserie, Noham surprend
les deux femmes. Oli s’appréte a partir, quand elle tombe sur Mia qui la supplie de rester pour le diner. Au

cours du repas, Mia essaie de comprendre ce qui se passe entre les adultes et apprend que « [s]on pére est mort ».

ACTE 3 : quelques jours avant Noél 2023 (scéne 1) - Mia est devenue mere d’'un petit garcon qu’elle a appelé
Olivier. Depuis qu’elle a appris le secret de sa naissance, Mia a rompu avec sa famille. C’est le petit déjeuner. Le
jeune Olivier est agité, il lui pose des questions sur sa famille. Mia lui raconter I'histoire de sa conception :

Eté 1996 (scene 2) - Noham et Nour sont un jeune couple d’étudiants en médecine. Pendant leurs vacances, ils
ont rencontré un jeune homme avec lequel ils se sont liés étroitement : Olivier, surnommé Oli. La scéne commence
dans un camping. Nour et Oli ont fait 'amour pendant que Noham est allé chercher des croissants pour le petit
déjeuner. De retour, Noham invite Olivier a leur pendaison de crémailléere dans un mois, mais Oli doit partir au
Canada pour amorcer sa transition d’homme en femme.

Un mois plus tard, en septembre 2001 (scene 3) - Pendaison de crémaillére a Paris chez Nour et Noham. Oli a
retardé son voyage pour étre de la féte. Nour annonce a Noham qu’elle est enceinte et qu’elle veut avorter pour
continuer ses études de médecine. Noham refuse et annonce a leur ami Oli qu'’il va étre pere.

Epilogue : Les grands-parents du petit Olivier (Oli, Nour et Noham) n’ont de cesse de rencontrer leur petit-fils et

envoient des messages a Mia. Apres avoir raconté I'histoire de sa conception, Mia propose a son fils de les appeler.




L’ARBRE DE MIA

REVUE DE PRESSE

« [...] Cette proposition de Jean Boillot est proprement jubilatoire et ouvre la voie a une forme
de thédtre participatif et immersif. De quoi susciter des vocations et rapprocher les populations
de nos territoires les plus éloignés a la scéne thédtrale. »

Laurent Schteiner | Sur les planches

« [...] Ce concept, en groupe restreint ce qui donne une plus grande cohésion, permet a tous de
toucher du doigt la magie de l'acte thédtral, d’en comprendre le processus de création et ses
enjeux. C’est une expérience passionnante a vivre qu’il faut découvrir, le résultat est vraiment
touchant et convaincant. »

Nicolas Arnstam, Froggy’s Delight

« Une expérience nouvelle, étrange, novatrice... et pour tout dire extra-ordinaire ! L’Arbre de
Mia est d’abord une piéce de thédtre dont l'intrigue est complexe, qui touche a de nombreux
aspects de notre vie sociale d’aujourd’hui, et surtout qui nous tient en haleine jusqu’au bout. [...]
»

Jean-Rémi Turgis, Blog Mon Festival d’Avignon

« L’invitation a ce spectacle vivant - fabrication et réalisation - est profondément ludique,
charmant l'acteur/spectateur, interpellé et sommé d’agir et de sortir du confort de ses gonds de
récepteur passif. Dans l'air, de I'énergie, du golit et du plaisir a se permettre d’étre a son tour
acteur/actrice. »

Véronique Hotte, Hottello (wordpress.com)




LE NOUVEAU DECAMERON

LABORATOIRE DE DRAMATURGIES AUGMENTEES

Le Nouveau Décaméron est un laboratoire de nouvelles
dramaturgies qui croise des écritures théatrales et
numériques, avec la volonté de proposer de nouveaux
formats qui renouvellent I'image et la pratique du
théatre.

Pour ce faire, nous avons réuni un groupe d‘artistes et
de techniciens issus du théatre et du numérique
metteurs-en-sceéne,

(auteurs, réalisateurs,

techniciens, développeurs, acteurs ...)

Notre laboratoire est né en 2020, pendant I'épidémie
du COVID : I'impossibilité de se déplacer et de se
réunir, la fermeture des salles et 'avénement des
nouvelles  technologies, nous interrogeaient
profondément sur le sens du monde et ses modes de
représentations, en particulier le théatre, art de la

présence provisoirement empéche.

Nous avons nommeé notre laboratoire Le Nouveau

Décaméron, en écho au livre de Boccace, Le
Décaméron. Ecrit en réaction a 1'épidémie de Peste
Noire de 1348, il invente un nouveau format narratif a
I'aube de la renaissance : le récit d’'un confinement
créatif de jeunes gens (la Brigata) qui racontent des
histoires courtes, en florentin (et pas en latin) c’est- a-
dire accessibles a un nouveau public. Ces histoires
racontent un monde qui disparait (le monde
médiéval) et un autre qui arrive (la Renaissance).

Le Décaméron est par ailleurs le spectacle fondateur

de la compagnie La Spirale (1997-2000).

Nous avons réuni un groupe d’artistes et techniciens

issus du théatre et du numérique (auteurs,
scénaristes, réalisateurs, metteurs-en-scene,
sonographes, éclairagistes, acteurs..) pour nous

lancer dans cette nouvelle activité de recherche et

développement.

Le théatre prét-a-jouer et son jeu, L’Arbre de Mia, est

la premiére réalisation du Nouveau Décaméron.

D’autres projets sont en cours. Notamment un
nouveau programme de recherche sur le son en réalité
virtuelle et spatialisé. En 2023, Le Nouveau Décaméron
a été lauréat de l'aide recherche en théatre et arts
associés de la DGCA, pour son projet : « du spectateur
au joueur : la sonographie au service d’'un nouvel

engagement du public ».

Pour plus d’'information : Le Nouveau Décaméron - La

Spirale - Jean Boillot




EQUIPE

Jean Boillot, directeur artistique et metteur en scene

En 1995, il fonde sa compagnie nommeée La Spirale, avec laquelle
il met d’abord en scéne des textes non-théatraux comme Le
Décaméron de Boccace ; Les Métamorphoses d’'Ovide ou Théo de
Pinget. Puis des textes du répertoire comme Le Balcon de Jean
Genet ; Notre Avare de Moliére ; Coriolan de Shakespeare ; Mere
Courage de Brecht ou Les animals de Labiche. Aujourd’hui, il
développe un dialogue avec des dramaturges comme Jean-Marie
Piemme (L 'Heure du Singe, Le Sang des Amis, La vie trépidante de
Laura Wilson, Réves d’Occident), Olivier Chapuis (Monsieur
Farce), Annick Lefebvre (La machine a Révolte), Alexandre
Koutchevsky (Les Imposteurs) et tout récemment Métie Navajo (La

terre entre les mondes).

Il crée aussi un théatre musical associant des dramaturges avec
des compositeurs (Les morts qui touchent, Koutchevsky- Matalon ;
No Way Veronica, Llamas-Jisse-Rigaud). Il a créé et a dirigé Court
Toujours le premier festival de la forme bréve (Poitiers et
Thionville). De 2010 a 2019, il prend la direction du NEST- CDN

de Thionville-Grand Est. Parallélement & son activité de metteur en scéne et de directeur, il enseigne dans

des écoles de théatre et a I'université. Depuis 2 ans, il développe une activité de recherche au sein du Nouveau

Décameéron.

Camille Duvelleroy, scénariste et réalisatrice d’histoires
interactives Elle travaille depuis 2010 dans la production
transmédia que I'onappelle aussi « nouvelles écritures » ou tout
simplement expériencesnumériques. Elle imagine des narrations ot
I'interactivité structurel’expérience. A ce jour, elle a participé a
plus de 15 programmesinteractifs dans le documentaire, la
scénographie muséale, la fiction etle spectacle vivant. Apres avec un
doctorat en littérature générale a laSorbonne sur la “e-littérature” et
un master en management de projetsweb, elle passe 6 années en
agences de communication digitale aconcevoir et gérer des projets
interactifs.

En 2010, elle imagine I'architecture narrative d’Addicts, premiere webfiction d’ARTE et en dirige toute la

production interactive. Elle produit et écrit ensuite plusieurs ceuvres interactives: moderncouple (ARTE), Moi
Jattends (FTV), Easy coming out (ARTE), Opération Némésis (Cinétévé — ARTE), Le grand Test de I’Amour
(Bachibouzouk), Beatbox Maker (Temps Noir — FTV), La grande Histoire d 'un petit Trait (Bachibouzouk — FTV), Qui a
dit (Les Films du Tambour de Soie — ARTE), Et¢ (Saison 1 & Saison 2 — Bigger Than Fiction — ARTE), Panama Al
Brown (Bachibouzouk— ARTE), Lady Sapiens (Little Big Story — FTV — Ubisoft), Patience mon amour (Bachibouzouk —
ARTE), Quand ¢a commence (De chair et d’os).



Pauline Sales, écrivaine

Ses pieces sont éditées aux Solitaires Intempestifs et a L’Arche. Elles
ontentre autres été mises en scéne par Jean Bellorini, Jean-Claude
Berutti, Marie-Pierre Bésanger Richard Brunel, Philippe Delaigue,
Lukas Hemleb, Laurent Laffargue, Marc Lainé, Arnaud Meunier,
Kheireddine Lardjam. Plusieurs sont traduites et ont été représentées
a Pétranger. Apres avoir été auteure associée a la Comédie de Valence
durant sept ans, elle a codirigé avec Vincent Garanger de 2009 a 2018
le Préau —Centre Dramatique National de Normandie a Vire.

Une trentaine de créations verra le jour en dix ans dont plus de la moitié sont issues de commandes d’écriture.
Ils y impulsent le festival Ado, espace de création théatral avec et pour les jeunes, novateur dans le paysage
francais. Elle vient d’écrire deux textes destinés au jeune public a paraitre aux Solitaires Intempestifs, Normalito
dont elle assure la mise en scéne et Troués, une commande de la compagnie de Louise.

Marc-Antoine Cyr, auteur

Il nait & Montréal en 1977. Diplomé de 1’Ecole nationale de théatre
duCanada en 2000, il voyage et promene ses écrits entre le Québec et
la France. Il signe une quinzaine de textes dramatiques, tant pour le
grand public que pour les enfants. Parmi ses textes créés a la scéne au
Québec, mentionnons Le fils de I’autre, Les oiseaux du mercredi, Les
flaques,Cinéma maison, Les soleils pdles, Je voudrais crever.

En France, son travail a été soutenu a trois reprises par le Centre
National du Livre et repéré par plusieurs comités de lecture.
Triplement distingué par le Centre National du Théatre (Artcena), il

obtient ’'Aide a la création en 2009 pour sa piéce.

Quand tu seras un homme, puis a nouveau en 2011 pour Fratrie, et enfin en 2012 pour Les soleils pdles. 1l a
travaillé en France avec les metteurs en sceéne Didier Girauldon, Marc Beaudin, Pierre Vincent, Renaud-
Marie Leblanc, Sylvie Jobert, Laurance Henry et Laurent Crovella. Il intervient comme professeur aupres des
élévesauteurs de I'Ecole du Nord a Lille, ainsi qu’avec les apprentis comédiens du Studio d’Asniéres ESCA.



Laurent Crovella, metteur en scéne

Apres des études de Lettres modernes et d’études théatrales a
I'Université de Strasbourg, il joue dans une dizaine de créations
comme comédien, puis comme assistant de mise en scéne
(notamment pour la Cie AnneTorres). Il dirige de nombreux ateliers
de jeu, principalement en direction des adolescents. En 2004 il fonde
et met en scene tous les spectacles de la Cie Les Méridiens, installée a
Strasbourg. Le travail de la Cie repose sur deux axes : la création de
textes d’auteurs contemporains et la conduite d’actions artistiques en
direction des publics la oti 1a Cie a été en résidence longue : au Théatre
de Haguenau, au Nouveau-Relax a Chaumont, au Théatre d’Auxerre
et a La Comédie de I'Est-CDN d’Alsace. Dans chacun de ces lieux
derésidence la Cie a inventé des actions artistiques dans et hors les

murs.

Estelle Aubriot, comédienne

Formée d’abord comme musicienne en saxophone et chant au
Conservatoire a rayonnement régional de Caen (14), elle part a 16 ans
au Bread and Pupett (Vermont-Etats-Unis) et fait partie de
nombreuses créations de spectacles en théatre de rue (cies Eclat
Immédiat et Durable, Puzzle, T.Public/M.Bouchain, tournées et
festivals en France- Europe). Puis elle intégre la formation de
comédienne au Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique
de Paris (C.N.S.A.D.). Suivront de nombreuses collaborations avec
Jean Boillot, Julie Brochen, Isabelle Ronayette, Philippe Lardaud,
Philippe Nahon (Ars Nova).

Elle travaille également réguliérement sous la direction de Bernard Sobel, Stéphanie Tesson, et rencontre,

joue, lit de nombreux auteurs contemporains frangais et étrangers: D.Keen, H.Levin, Y.Kemal, P.Bekes,
E.Durif, D.G.Gabily, J.M.Piemme, K.Serres, N.Fillion, F.Mentré, E.Solal, G.Watkins, C.Galea... Elle tourne
avec les cinéastes Marion Desseigne, le franco-russe Vladimir Léon, I'anglais Andrew Kotting, et pour le
Festival International de Films de Femmes de Créteil.

Elle signe couramment la Langue des Signes Francaise et joue dans plus d’'une vingtaine de spectacles
bilingues (LSF), avec plusieurs compagnies francaises et suisse, pour le Parc de La Villette , au Musée du Quai
Branly, au Mucem, ou encore dans la production russe de I'incroyable spectacle In touch avec des Sourds
aveugles russes, anglais, francais, a Paris au siege de I'Unesco.

Elle est également cofondatrice de trois festivals théatre-musique, metteuse en sceéne, pédagogue, auteure,
musicienne, compositrice, formatrice, coach certifiée, directrice artistique de la compagnie Rouge Vivier,
coordinatrice de projets nationaux pour les Sourds et les Aveugles, dont ceux avec les Musées nationaux.



Jacques Hoepffner, photographe, vidéaste et scénographe

Il s’intéresse aux territoires urbains vus d’'un point de vue critique et
al’activité humaine vue d’'un point de vue politique. Il met en scéne et
en image ces préoccupations dans des installations vidéos et sonores
interactives. Il travaille en collaboration avec des chorégraphes et des
metteurs en scene pour élaborer des espaces scéniques ot le monde
extérieur est présent dans ses singularités par le biais des images,
desvoix et des sons. Il travaille, entre autres, avec Christine Bastin,
Dominique Boivin, Cécile Proust, Rachid Ouramdane, Anne Collod,
Jean Boillot, Annie Lucas et Florence Giorgetti. Jacques Hoepffner
enseigne, dans des écoles d’art et a l'université, les rapports entre
images, espace et corps. Il met également en place des ateliers sur les
scénographies numériques dans diverses institutions.

Perceval Sanchez, création sonore et régie générale

Aprés des études en arts du spectacle et en musique, il obtient la
Licence Professionnelle d’Administrateur de Musique Actuelle a
I'Université de Metz. En paralléle, il devient membre actif de plusieurs
associations culturelles, a travers lesquelles il assure la direction
technique de festivals. Il suit pendant plusieurs années la régie
générale et son des groupes de musique « Voodoo Clan » et

« les Chapeaux Noirs » pour se concentrer progressivement vers la
régie son théatrale, principalement a la Faiencerie de Creil et au NEST
- CDN deThionville-Grand Est.

Il collabore sur les dix derniéres années en qualité de créateur son ou régisseur avec différentes compagnies de

la Grande Région : le Collectif Physalis (danse), la Compagnie des 4 coins (théatre), la compagnie Astrov
(théatre) et la compagnie Oblique Cie (théatre). Il suit actuellement la régie générale et son de la compagnie La

Spirale de Jean Boillot, de la compagnie LRIR d’Isabelle Ronayette et aussi de la compagnie Oblique de Cécile

Arthus.

Emmanuel Nourdin, créateur lumieéres et autres

Créateur lumiére de la compagnie des 4 coins depuis 15 ans, avec un
passage par le centre dramatique national de Thionville, il est 1ié au
théatre contemporain de création avec 'ambition de toujours rester
ouvert a la créativité. Par ailleurs polyvalent, chanteur, musicien,
pilote de péniche, en fonction des projets a défendre....

Il a travaillé Nadege Coste (la cie des 4 coins); avec Véronique
Fauconnet (Théatre ouvert du Luxembourg) ; Aude-Laurence
Clermont (Luxembourg) ; Pauline Collet, (cie 22) ; Jean Boillot (cie
La Spirale) ; cie Mamaille ; roulette rustre ; Hama le castor.
Il est aussi auteur-compositeur-interprete avec la Manutention et
régisseur et pilote de péniche littéraire de 'association Caranusca.
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CONDITIONS

SPECTACLE DISPONIBLE EN TOURNEE SAISON 25/26

EQUIPE : 3 personnes

Une comédienne + un intervenant (réle du majordome) + un régisseur.

CONDITIONS FINANCIERES :

Le spectacle est de préférence joué deux fois par jour

1 jour / 2 représentations : 2 400€ HT
2 jours / 4 représentations: 3 900 € HT
3 jours / 6 représentations: 5500 € HT
+nous consulter

Frais annexes a prévoir
déplacement de I'équipe (3 personnes : 2 depuis Paris + 1 depuis Metz) + défraiements et hébergements de

I’équipe (3 - 4 personnes) + location véhicule pour transport du décor.

ESPACES:
L’accueil du spectacle nécessite de préférence deux espaces silencieux qui se jouxtent :
+ salle 1 pour accueillir les spectateurs en amont

+ salle 2 de 8x10m minimum et 3,5m de haut a minima, occultable completement

Il est néanmoins possible d'utiliser la méme salle si nous pouvons la séparer en deux espaces.

11



CONTACTS

Jean Boillot Directeur artistique

(+33) (0)6 82 37 78 77

direction.laspirale@gmail.com

Mireille Regler Administration et production
(+33) (0)6 08 58 14 66

production.laspirale@gmail.com

Perceval Sanchez Régisseur général
(+33) (0)6 2639 01 36

technique.laspirale@gmail.com

Site internet de la cie : https://laspirale-jeanboillot.com

LA SPIRALE/ COMPAGNIE JEAN BOILLOT SIEGE SOCIAL : 55 PLACE DE CHAMBRE 57000 METZ
SIRET : 409 604 717 000 51
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